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      Sol frå skyfri himmel 
 

 
      Nei, no er livet lett å leve 

       Eg er fri for alt av sorg. 

       Eg fritt igjennom lufta sveve, 

       og har ingenting på borg! 

 

       Eit sorglaust liv forutan sut 

       med sol som venleg smiler. 

       Lys og varme dagen ut 

       og fred over landet kviler. 

 

       Sjølv natta ligg så lys og mild 

       og sveiper eng og bøar. 

       Naturen hentar glatt si kvild, 

       i vest det raudt seg gløar. 

 

       Men eg for søvn har ingen trong 

       her eg sit og stirer. 

       Hugen fylles med ein gamal song 

       som på nytt no spirer. 

 

       No er eg nøgd, no er eg glad 

       Slett ingenting eg manglar 

       Eg funne har min draumestad, 

       det er slutt på at livet kranglar. 

 

 

 Steinar Wøllo  
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EN POLIOFRI VERDEN 
 

 

 

Selv om vi nådde målet med å samle inn 200 millioner dollar lenge før 

den fastsatte fristen, er det likevel langt igjen før vi har nådd det oppsatte 

målet om en poliofri verden. Men vi viste for all verden at den  

utfordringen som Bill og Melinda Gates ga oss ble turnert på en utmerket 

måte. Ja, faktisk så bra at de ikke bare utbetalte de lovede 355 millioner 

dollar, men høynet det med 50 millioner dollar ekstra. Dette er veldig  

store beløp, men ved å se nærmere på hva dette kjempeprosjektet  

egentlig koster, skjønner vi at vi fortsatt trenger store midler før vi  

endelig kan si at målet er nått. 

 

Selv om vi kan konstatere at det er over ett år siden siste tilfellet av polio ble rapportert i India, er det fort-

satt en meget høy vaksineringsaktivitet. Bare i 2010 ble mer enn 400 millioner barn vaksinert i over 40 

land. I alt ble det gitt over 2,2 milliarder doser og samlet kostnad for dette beløp seg til over en milliard 

dollar. Da skjønner vi også raskt at det er ikke vi i Rotary som står for den største delen av kostnadene. 

Hovedtyngden kommer fra donasjoner fra en rekke lands regjeringer. En regner med at innen vi kan  

erklære verden poliofri har vi brukt mer enn 10 milliarder dollar hvorav 1,2 milliarder er Rotarys andel. 

Da vi startet opp i 1985 var det 125 land som hadde polio, i dag er vi kommet ned i 4, men til tross for det 

foretar vi utstrakte vaksinasjonsprogrammer, først og fremst i de fire gjenstående landene, Pakistan, Afga-

nistan, Nigeria og India, men også i nabolandene som ligger nærmest.   Årsaken til dette er at faren for å 

overføre smitten på nytt til smittefrie land er størst her.  

 

Så vi må minne oss om at vi er enda ikke i mål, selv om det er mindre enn 1 prosent som gjenstår, så er det 

normalt slik at det er innspurten som er vanskeligst. Godt da å vite at vi ikke er alene om denne oppgaven. 

Både WHO, UNICEF og U.S. Centers for Diseace Control samt regjeringene i de aktuelle landene står 

samlet i arbeidet. Det er da en stor oppmuntring å kunne konstatere at så sent som i 2009 hadde India flere 

rapporterte poliotilfeller enn alle andre land til sammen, så det nytter og vi skal klare det, men: 

 

Polio Plus vil fortsatt være vårt viktigste humanitære prosjekt en god stund fremover! 

Vi ga en gang en lovnad om en poliofri verden – og rotarianere holder lovnader! 

 

 

 

                                                 Gjerdrum, den 09.04.12 

                                     Steinar Wøllo 

 

 

 

 



 

 

ETTERLYSNING 
 

Som kjent har NORFO utarbeidet en god del informasjonsmateriell som klubbene kan gjøre seg bruk av i 

det kontinuerlige opplysningsarbeidet om vår organisasjon og våre ulike aktiviteter. NORFO ønsker nå å 

foreta en gjennomgang av dette materiellet med tanke på fornyelse og forbedringer. Som et ledd i dette 

arbeidet ønsker de å foreta en kartlegging av bruken av dette materiellet og få tilbakemeldinger og kom-

menterer fra klubbene som vil danne et viktig grunnlag for den prosessen som skal finne sted. 

 

Da svært få klubber har svart på denne forespørselen som ble sendt ut i forrige måned, benytter vi anled-

ningen til å minne om denne muligheten som dere har til å forbedre og aktualisere det foreliggende 

 materiellet basert på de erfaringer dere har høstet! 
 

 

 

 

     JUBILANTER  I  MAI  MÅNED  2012  

Medlemsnavn Fødselsdato Klubb År 

Sundby, Viggo 02/05/1937 Råde Rotaryklubb 75 

Aamold, Jens 02/05/1932 Jeløy 80 

Solberg, Kari Marie Nässelqvist 02/05/1942 Ås 70 

Storsve, Rune 03/05/1952 Eidsvoll 60 

Fikke, Svein Magnus 03/05/1942 Lørenskog 70 

Brønlund, Ole Einar 08/05/1937 Ski 75 

Reintz, Erik 10/05/1922 Fredrikstad 90 

Kristensen, Jan Kristen 11/05/1942 Lillestrøm 70 

Ileby, Ragnar 12/05/1942 Rolvsøy 70 

Molteberg, Egil Oddvar 14/05/1937 Ås 75 

Westby, Andreas 16/05/1937 Kolbotn 75 

Brattberg, Anne 16/05/1942 Ås 70 

Kvammen, Øivind 18/05/1962 Fredrikstad 50 

Eng, Ove 19/05/1937 Strømmen 75 

Skaustein, Jørn 21/05/1952 Kolbotn 60 

Westby, Berit 22/05/1952 Onsøy 60 

Svenneby, Ole 23/05/1952 Hobøl-Spydeberg 60 

Schønfeldt, Cecilie 25/05/1962 Jeløy 50 

Westlie, Lars 27/05/1937 Fredrikstad 75 



INGEN KAN HJELPE ALLE, MEN ALLE KAN HJELPE NOEN! 
av PDG Arne Gundersen, foto: Aslak Gausen (Lørenskog RK) 

 

 

Dette ordtaket kan stå som forankring for 

tannhelseprosjektet i Kottivakkam, India.  

Initiativtaker til prosjektet var indisk fødte 

Nayeem A Syed, tannlege og medlem av  

Lørenskog RK. Nayeems drøm var å etablere 

en tannhelseklinikk for å hjelpe de som ikke 

hadde muligheter eller økonomi til tannhelse-

behandling. Spesielt var dette aktuelt etter 

hans erfaring som Rotary Volunteer i Brasil, 

Guatemala, Jamaica, Kenya og Mexico i  

årene 1995 – 1999.  

 

Lørenskog RK sendte en Matching Grant 

søknad til Rotary Foundation den 25.07.1999 

og godkjent i brev av 16.03.2000. Parallelt 

med dette var og er Støtteforeningen for tann-

helse en viktig bidragsyter og assisterte med 

anskaffelse av utstyr og materiell. Alt ble 

pakket og sendt til India i desember 2000. 

Samarbeidspartnere i India er Guindy RK og 

D 3230. Tannhelsesenteret ble åpnet april 

2001 og den første tannlegen var  

Kjell Kojan, Sagdalen RK.  

 

Rotary Foundation støttet prosjektet fra april 

2001 til mars 2009. Finanskrisen i 2008 førte 

til betydelige realiserte tap for Rotary og fra 

mars 2009 stoppet all økonomisk støtte til 

Volunteer Service Grants. Prosjektet var godt 

fundamentert og leder av Støtteforeningen, 

Richard Wiger, ble fra mars 2009 ansvarlig 

for drift av prosjektet, mens Nayeems ansvar 

var å skaffe frivillige tannleger. I tillegg ble 

en lokal tannlege engasjert til prosjektet. 

  

I dag betjenes prosjektet av frivillige tannle-

ger fra samtlige Rotarydistrikter i Norge og 

andre land. Jeg håper at Rotarydistriktene og 

klubbene fortsatt vil støtte tannhelseprosjektet 

og at flere Rotarianere blir medlemmer av 

Støtteforeningen for tannhelse. 

 



DISTRIKTETS ADMINISTRASJON I 2012 - 2013 
Her følger en oversikt over distriktets organisering og ledende personell i neste periode 

 

Ledergruppen 
DG Jan Eddie Tinlund 

Drøbak RK 

Postadresse: Sagaveien 5, 1440 Drøbak 

Tlf. priv./mobil: 64 93 24 09 / 90 19 70 95 

E-postadresse: Jedtin@online.no 

DGE Elsa M. Nysveen 

Årnes RK 

Postadresse: Hvamsmovegen 64, 2116 Hvam 

Tlf. priv./mobil: 63909624/909 51 339 

E-postadresse: Elsanysv@online.no 

DGN  

Ikke utnevnt pr. 15. mars 

2012 

Postadresse:  

Tlf. priv./mobil:  

E-postadresse:  

IPDG Steinar Wøllo 

Kløfta RK 

Postadresse: Seljeveien 1, 2022 Gjerdrum 

Tlf. priv./mobil: 63 99 04 11 / 400 68 001 

E-postadresse: steiwo@online.no 

 

 

Ledere av distriktskomitéene 
Medlems-

utvikling 

Åge Henry Bjor 

Tune RK 

Postadresse: Bjorveien 120, 1712 Grålum 

Tlf. priv./mobil: 69 14 59 79 / 907 56 763 

E-postadresse: aagehe-b@online.no 

Opplæring Lena J Mjerskaug 

Enebakk RK 

Postadresse: Mjerskaug, Tomterveien 372, 1914 Ytre Enebakk 

Tlf. priv./mobil: 64 92 60 55 / 915 64 421 

E-postadresse: Lmjerskaug@mil.no 

Kommunikasjon Jan Arild Gundersen 

Sagdalen RK 
Postadresse: 

 

Tlf. Privat/mobil: 

 

E-postadresse: 

Rikard Nordraaksvei 17, 1472 Fjellhamar 

 

67 90 44 96 

 

Jarildgu@online.no 

Rotary 

Foundation 

Per Rismark 

Skjeberg RK 

Postadresse: Plutoveien 2, 1734 Hafslundsøy 

Tlf. priv./mobil: 69 14 95 76 

E-postadresse: Perismar@online.no 

Samfunns-

prosjekter 

Henry Kjell Johansen 

Skedsmokorset RK 

Postadresse: Tyriveien 2, 2020 Skedsmokorset 

Tlf. priv./mobil: 63 87 66 94 / 900 27 710 

E-postadresse: hekjell(a)online.no  

Distrikts-

programmer 

Elsa Nysveen 

Årnes RK 

Postadresse: Hvamsmovegen 64, 2165 Hvam 

Tlf. priv./mobil: 63 90 96 24/909 51 339 

E-postadresse: Elsanysv@online.no 
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Assisterende guvernører (AG) 
Område A Rolf Nesteng 

Tune Rotary Klubb 

Postadresse: Åsveien 23, 1712 Grålum 

Tlf. priv./mobil: 69 13 74 01/913 10 430 

E-postadresse: Nestengr@online.no 

Område B Svein-Erik Moe 

Gamlebyen/Fredrikstad 

RK 

Postadresse: Heibergsgate 43, 1630 Gamle Fredrikstad 

Tlf. priv./mobil: 69 32 02 13 / 958 38 515 

E-postadresse: Svein.erik.moe@forsvarsbygg.no 

Område C Jan Sverre Hanssen 

Råde RK 

Postadresse: Rugdeveien 4, 1640 Råde 

Tlf. priv./mobil: 69 28 47 55 / 909 87 979 

E-postadresse: j-sverre@online.no 

Område D Håkon Krogh 

Trøgstad RK 

Postadresse: Kroksundvegen 861, 1860 Trøgstad 

Tlf. priv./mobil: 69 82 77 29 / 90 98 89 84. 

E-postadresse: haakon.krogh(a)c2i.net  

Område E Arne Pedersen 

Ås RK 

Postadresse: Gamle Kongevei 38, 1430 Ås 

Tlf. priv./mobil: 64 94 67 00 / 970 15 135 

E-postadresse: classic@c2i.net 

Område F Sissel Olaisen 

Langhus RK 

Postadresse: Bjerkehagen 5, 1405 Langhus 

Tlf. priv./mobil: 64 87 24 76 / 414 48 005 

E-postadresse: solai@online.no 

Område G Elisabeth Hilda Bødtker 

Larsen 

Lørenskog Vest 

 

Postadresse: Johan Svendsens vei 16, 1472 Fjellhamar 

Tlf. priv./mobil: 67 90 09 58 / 469 58 340 

E-postadresse: eblarse@online.no 

Område H Terje Strømsæther 

Årnes RK 

Postadresse: Tverrveien 3, 2150 Årnes 

Tlf. priv./mobil: 63 90 33 49/928 01 401 

E-postadresse: terje.stromsether@viking-elektro.no 
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Distriktsadministrasjonen 
Distriktssekretær / 

Månedsbrevredaktør 

Paul-Bjarne Hansen 

Drøbak RK 

Postadresse: Bergsvea 2, 1445 Heer 

Tlf privat/mobil: 64 93 11 95 

E-postadresse: paulbjarne.hansen@yahoo.no 

Distriktskasserer Stein Sæthre 

Drøbak RK 

Postadresse: Tyrihansveien 14, 1445 Heer 

Tlf privat/mobil: 64 93 31 87 

E-postadresse: ssaethr@online.no 

DICO -Webredaktør Hans Jakob Rommetvedt 

Sagdalen RK 

Postadresse: Møllervegen 8, 2008 Fjerdingby 

Tlf privat/mobil: 63 83 73 72 / 908 56 590 

E-postadresse: hansjr@online.no 

Månedsbrevredaktør Paul-Bjarne Hansen 

Drøbak RK 

Postadresse: Bergsvea 2, 1445 Heer 

Tlf.privat/mobil: 64 93 11 95 

E-postadresse: paulbjarne.hansen@yahoo.no 

Distriktskonferansen 

 

Jan Wold 

Drøbak RK 

Postadresse: Fyrveien 9, 1440 Drøbak 

Tlf privat/mobil: 63 93 23 14 

E-postadresse: jwold2@online.no 

 

 

Underkomitéer/ressurspersoner 
Nye klubber Åge Bjor 

Tune RK 
Postadresse: Bjorveien 120, 1712 Grålum 

Tlf. priv./mobil: 69 14 59 79/907 56 763 

E-postadresse: aagehe-b@online.no 

Fellowships Rolf Mikkelsen 

Borge RK 

Postadresse: Thorsøveien 3, 1634 Gamle Fredrikstad 

Tlf. priv./mobil: 69 34 96 60 / 901 16 049 

E-postadresse: mmv-aut(a)online.no 

Polio Plus Herman Stabell 

Skedsmokorset RK 

Postadresse: Lurudveien 30, 2020 Skedsmokorset 

Tlf. priv./mobil: 63 87 73 41 / 907 62 360 

E-postadresse: h-stabel@online.no 

Rotary Foundation 

Annual Giving 

Per Rismark 

Skjeberg RK 

Postadresse: Plutoveien 2, 1734 Hafslundsøy 

Tlf. priv./mobil: 69 14 95 76 

E-postadresse: perismar@online.no 

Grants Per Rismark, 

Skjeberg RK 

Postadresse: Plutoveien 2, 1734 Hafslundsøy 

Tlf. priv./mobil: 69 14 95 76 

E-postadresse: perismar@online.no 

Helse og sult Mohasina Syed 

Lørenskog RK 

Postadresse: Rikard Nordraaks vei 16, 1472 Fjellhammer 

Tlf. priv./mobil: 67 90 29 97/951 19 654 

E-postadresse: famsyed(a)hotmail.com 

Lese- og skrive-

opplæring 

Rolf Theil 

Nittedal RK 

Postadresse: Bekkelia 60, 1481 Hagan 

Tlf. priv./mobil: 67 07 85 07 / 951 25 154 

E-postadresse: rolf.theil@iln.uio.no 

Ungdoms-utveksling Øystein Mogensen 

Gardermoen RK 

Postadresse: Edvard Munchsvei 95, 1063 Oslo 

Tlf. priv./mobil: 920 84 758 

E-postadresse: om@goldenaccounts.no 

GSE Rune Magnussen 

Nannestad RK 

Postadresse: Grevlingveien 35, 2030 Nannestad 

Tlf. priv./mobil: 63 99 78 05 / 934 14 007 

E-postadresse: rm007@online.no 

Rotaract (nye klubber) Tore Gulbrandsen 

Lillestrøm RK og  

Kjell Erik Sandberg 

Postadresse: Nordlia 27, 1900 Fetsund 

Tlf. priv./mobil: 63 88 09 49 / 911 06 724 

E-postadresse: toregul@hotmail.com 

RYLA Birgitta Rødstøl Næss 

Fredriksten RK 

Postadresse: Bakkehøy, 1796 Kornsjø 

Tlf. priv./mobil: 69 19 71 48 / 975 87 569 

E-postadresse: birgittapre@halden.net 
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Assosierte medlemmer 
Inner Wheel Distrikt 

31 

Dagmar Valen-Sendstad 

Distrikt 31 

Postadresse: Haresporet 23, 2022 Gjerdrum 
2022 Gjerdrum 
 

Tlf. priv./mobil: 63 99 07 88/91 15 32 71 
 

E-postadresse: dagmarvs(a)online.no 

Rotaract Distrikt-

president D2260 

Bue Wigernes, 

Nero Rotaract 

Postadresse: Nybakkveien 111, 2013 Skjetten 

Tlf. priv./mobil: 993 90 343 

E-postadresse: buew@student.hf.uio.no 
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FRAMMØTESTATISTIKK FOR MARS 2012 

 

Rotary klubb 

Medlemmer 31. 3.12 Møte- 

 

Antall 

Oppmøte i 

år (%) 

Endring fra 

forrige mnd Total Kvinner prosent møter  

Askim 59 0 69,7 4 71,3 0 

Aurskog-Høland 23 2 59,8 4 64 0 

Borge 44 0 54,7 4 59,5 0 

Drøbak 33 7 58,6 4 60,6 1 

Eidsvoll 56 7 47,4 4 55 0 

Eidsvoll Syd 22 0 61,4 4 67,6 0 

Enebakk 27 6 67,9 4 62,3 0 

Fredrikstad 62 14 41,9 3 56,2 1 

Fredrikstad-Glemmen 23 4 31,5 4 45,3 0 

Fredriksten 30 4 50,6 3 43,8 0 

Gamlebyen/Fredrikstad 39 6 61,1 4 65,3 0 

Gardermoen 24 6 55,2 4 53,9 0 

Gjersjøen 30 16 68,4 4 58,3 0 

Halden 51 3 52,7 4 57,5 -2 

Hobøl-Spydeberg 32 2 63,8 4 69,9 0 

Hvaler 20 5 58,8 4 62,1 1 

Jeløy 46 13 50,4 3 48,7 0 

Jessheim 48 6 47,9 4 53,4 0 

Kløfta 48 4 67,7 4 68,3 0 

Kolbotn 53 9 51,9 4 52,8 3 

Kråkerøy 43 4 69,8 4 63,4 0 

Langhus 19 1 70,8 5 70 0 

Lillestrøm 45 4 51,1 4 56,3 0 

Lørenskog 32 2 75,9 5 70,1 2 

Lørenskog Vest 26 4 65,4 4 55,2 0 

Moss 49 13 52,3 4 55,3 0 

Mysen 46 8 66,7 4 61 5 

Nannestad 38 3 63,9 3 54,4 -1 

Nesodden 41 13 50,7 4 57,3 -1 

Nittedal 42 7 64,5 5 59,2 0 

Nordby 25 1 59 4 53,7 0 

Onsøy 34 7 68,2 4 62,8 0 

Oppegård 58 11 64,1 4 67,7 0 

Rakkestad 58 17 68,5 2 57,4 4 

Rolvsøy 29 3 0 0 68,8 0 

Rygge 38 2 52,9 4 55,4 0 

Råde 30 6 50,9 3 56,8 0 

Sagdalen 25 1 87 5 81,6 0 

Sarpsborg 43 9 48 4 58,4 0 

Skedsmo Nord 23 4 66,6 4 58,5 0 

Skedsmokorset 34 5 54,7 4 59,1 0 

Ski 41 6 63,4 2 49,6 0 

Skjeberg 40 0 75,7 2 77,9 0 

Strømmen 24 4 65 4 67,7 0 

Sørumsand 30 2 65,8 4 64,7 0 

Trøgstad 38 3 62,5 5 57,7 1 

Tune 39 2 67,8 3 61,5 -3 

Vestby 43 2 64,2 4 62,3 -2 



(PS: Som det framgår av tabellen ovenfor er det et par klubber som ikke har registrert frammøtet i mars) 
 

 

 

 

Redaksjonen for månedsbrevet er avsluttet den 13.04. 2012 

 

Kjell Martin Holen, redaktør 

 

Våler Østfold 22 0 68,3 4 70,1 0 

Ørje-Töcksfors 23 1 0 0 52,2 0 

Årnes 47 7 72,3 4 68,9 0 

Ås 55 16 71,3 2 58,6 0 

 

 

      
 


