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Mai måned er her, og månedens tema er 

ungdomstjenesten som er et av Rotarys mest 

verdifulle områder. Ungdomstjenesten er unik i 

Rotary og gir oss en enestående mulighet til å 

forme fremtiden ved å investere i dagens unge. 

Vår organisasjon hører til en av de som skårer 

høyest blant organisasjoner som driver 

ungdomsutveksling på årsbasis. 

Ungdomstjenesten i Rotary er unik på flere måter: 

1. Globalt Nettverk: Gjennom Rotary har 

unge mennesker tilgang til et globalt 

nettverk av erfarne, yrkesaktive mentorer 

og ressurssterke individer. Dette 

nettverket gir dem muligheten til å lære 

av forskjellige kulturer, utvikle 

internasjonale vennskap, gjensidig 

forståelse og fred. 

2. Lederutvikling: Rotarys 

ungdomsprogrammer, som Rotary Youth 

Leadership Awards (RYLA) og Rotaract, 

fokuserer sterkt på å utvikle 

lederegenskaper. Gjennom workshops, 

seminarer og praktiske erfaringer lærer 

unge mennesker å lede, samarbeide og 

tenke strategisk. 

3. Personlig og Yrkesmessig Vekst: Gjennom 

utvekslingsprogrammer, stipendier og 

arbeidsmuligheter gir Rotary unge 

mennesker sjansen til å utvide sine 

horisonter, få verdifull erfaring og læring 

som de kan ha brukt for hele livet. Spesielt 

for oss i Norge gir Georgiastipendet 

norske studenter mulighet til 

universitetsutdannelse i USA. 

 Hva kan Rotaryklubben gjøre? 

Støtte og Utvide Ungdomsprogrammer: Klubben 

kan jobbe for å styrke ungdomsprogrammer som 

RYLA og Rotaract, og også vurdere å starte nye 

prosjekter. En eller flere klubber kan gå sammen 

om å arrangere internasjonale sommer camps. 

Det er viktig å tilby ressurser, mentorer og 

økonomisk støtte for å sikre at disse programmene 

kan utvikle seg. 

Samarbeide med Skoler og Lokale Organisasjoner: 

Ved å bygge partnerskap med skoler, universiteter 

og lokale ungdomsorganisasjoner kan 

Rotaryklubber skape flere muligheter for ungdom 

til å delta i ulike programmer og prosjekter. 

Vertsfamilier for Utvekslingsstudenter: Mange 

klubber deltar i Rotary Youth Exchange 

Programmer, hvor vertsfamilier spiller en viktig 

rolle. Klubben kan oppmuntre flere medlemmer til 

å bli vertsfamilier og å gi en trygg og støttende 

opplevelse for utvekslingsstudenter. 

Arrangere Karriereveiledningsdager: Klubben kan 

arrangere karrieredager eller mentorprogrammer 

hvor medlemmer deler sin yrkesmessige erfaring 

og kunnskap med unge mennesker, og hjelper 

dem med karrierevalg og yrkesmessig utvikling. 

Hva kan det enkelte Rotarymedlem gjøre? 

1. Bli Mentor: Det enkelte medlem kan tilby 

seg å være mentorer for unge i deres 

nærmiljø. Det oppleves positivt å gi råd, 

dele erfaringer og støtte unge mennesker i 

deres personlige og yrkesmessige 

utvikling.
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2. Delta i Programmer og Aktiviteter: 

Engasjer deg i klubbens 

ungdomsprogrammer. Delta i aktiviteter, 

workshops og seminarer, og bidra med din 

tid og del din yrkesmessige kunnskap. 

Ungdomsprogrammene er sentrale i Rotarys 

arbeid, og gjennom vår felles innsats kan vi bidra 

til å forme fremtidens ledere. La oss fortsette å 

støtte og inspirere ungdommen, og gjennom dette 

sikre en lysere fremtid for alle.  

Ungdomsutveksling til glede for ungdommer, 

vertsforeldre og klubber 

Hovedmålet med Rotarys ungdomsutveksling 

er å gi unge mennesker muligheter til å 

oppleve en kulturell utveksling og å utvikle 

seg som ledere som fremmer fred og 

rettferdighet rundt om i verden. 

Ungdomsutveskling gir unike opplevelser for 

16-17-åringen som reiser ut, vertsfamilien 

som tar i mot en ungdom i sitt hjem og 

klubben som både sender en ung ut og mottar 

en fra et annet land i sin klubb. 

 

Utvekslingsstudenter fra mange land samlet foran 

Rotaryhuste på Kløfta 

RYLA Distrikt 2260 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Påmeldingsskjema RYLA 2024 

https://docs.google.com/.../1FAIpQLSfE6vjQy

7d.../viewform... 

Rotary Norden 
Nyeste utgave kom 5. mai og omhandler blant 

annet alkohol og Kunstig Intelligens med ChatGTP. 

https://rotarynorden.e-pages.pub/titles/ er lenken 

til utgaven. 

Rotary business network for Romerike. 

Arrangørene inviterer yrkesaktive 

rotarymedlemmer og deres relasjoner, til kort å 

presentere seg og sitt yrke. Hva kan du bidra med i 

ditt yrke og hva ønsker du deg? Vi ser på 

muligheter for samarbeid mellom medlemmene, 

og hvor vi også åpner vårt eget nettverk for 

hverandre. I dette møtet vil vi høre på deres 

ønsker for nettverket, og sammen stake ut kursen 

videre. 

TID: Onsdag 5.juni kl. 19.00-21.00 

STED: Doktorgården i Lillestrøm, Kirkegata 2, 2000 

Lillestrøm. (Rett på andre siden av togstasjonen) 

Påmelding til ss.ostroe@krogsveen.no , eller 

tlf/sms til: 90692003. Frist 1.juni. 

Opptak av nytt medlem fra Ukraina 
Fredriksten Rotary klubb kunne den 8. mai ved en 

enkelt seremoni ta opp et nytt medlem – 

Kostiantyn Danilovskyi – flykning fra Ukraina. Han 

er ortopedisk tannlege og jobber i Halden. 

 

Fra venstre: Sekretær Trond Glomsrød, President 

Morten Chr Stegard, Kostiantyn Danilovskyi og 

Fadder Jon Ola Brevig 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfE6vjQy7d8ieiyBENXX-nz_nU5PN-61XN0wCgaH1RLlbii1Q/viewform?usp=sf_link&fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3ZcVPU4020lkiXQOTc9QtvH7VmES0WR4dEXMUe0guh-w8Fj8kCNDzNTy8_aem_AZZXtx8CrEmUmX3zUZPK-eRH8Hn0xEGL-av-8pwu9vn5uWbA3_bnI8SZKbASPkNrg2JynmFeYUdHV7e9ZXOdAocP
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfE6vjQy7d8ieiyBENXX-nz_nU5PN-61XN0wCgaH1RLlbii1Q/viewform?usp=sf_link&fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3ZcVPU4020lkiXQOTc9QtvH7VmES0WR4dEXMUe0guh-w8Fj8kCNDzNTy8_aem_AZZXtx8CrEmUmX3zUZPK-eRH8Hn0xEGL-av-8pwu9vn5uWbA3_bnI8SZKbASPkNrg2JynmFeYUdHV7e9ZXOdAocP
https://u33617575.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=u001.Oa9rHInLHl5J-2BAim4jLVjpJcNoG6irkZCL7Q1I2mgc-2BP-2BHyKs-2Fk3yExCCqFQiuh5w0CqSXDBTDUy0nfOkZEhlw-3D-3DuyYQ_Vwyww36FBVyLowRGRib-2B3WM0l0LHbcxDqQoBU0-2BF-2Fyv8EArcLgbrxWtYPyfuZ8ct30F8ioNd-2BVmkiYh7MUB-2FUV094vwyNOnRGrLli3JLVby20hrpFONNKxDnTRlZvfso39MMsbsHo4PD9vhzTS32K6eNvN3RChO-2F-2FmbNGa6p96QH9bp5mToxvZoZL5NOok9-2FZYCoz4xct9jqykv03gWpyQ-3D-3D
mailto:ss.ostroe@krogsveen.no
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Klubbens planer og mål - Rotary Club Central 

– gjør en innsats nå! 
Klubbene skal registrere klubbens planer og mål i 

Rotary Club Central – Club Goals: 

Gå til hjemmesiden «My Rotary» 

(https://my.rotary.org/en/ ) og logg deg inn. Der 

kommer du til en oversikt med lenke til Rotary 

Club Central.  Denne lenken sender deg direkte til 

«Club Goals» for din klubb. Den gir oversikt over 

klubbens planer og mål for Rotaryårene 2022-

2023, 2023-2024 og for det kommende Rotaryåret 

2024-2025. Det er styrets ansvar å oppdatere 

data, og det er ikke for sent for inneværende år å 

sette mål. I løpet av juni er tiden inne for å 

oppdatere resultatene av de mål som er satt i 

løpet av det inneværende Rotaryåret.  

Områdene for målsetting følger de 4 strategiske 

satsningene i ROTARYs Action Plan: 

 

1. Enhance Participant Engagement (Styrke 

medlemmenes engasjement) 

2. Increase our Impact (Øke vår påvirkning) 

3. Expand Our Reach (Utvide vårt 

nedslagsfelt) 

4. Increase Our Ability to Adapt (Øke vår 

evne til å tilpasse oss) 

Vær oppmerksom på at det er totalt 26 

målsettinger som er listet. Flere av mål er ikke 

relevante for norske klubber. 

I flere år har Rotary International et system for å 

påskjønne god innsats i klubben – «Rotary 

Citation» 

 

 

ROTARY CITATION / CLUB EXCELLENCE 

AWARD MÅL OG HVORDAN REGISTRERE 
Rotary Citation, som endrer navn til Club 

Excellence Award fra 1. juli 2024, skal påskjønne 

arbeidet hver enkelt klubb gjør gjennom året. Ved 

å gjøre tiltak for å oppnåhalvparten av 

målsettingene, bidrar dette til at klubber får 

engasjerte medlemmer, speiler lokalsamfunnet og 

driver mer effektivt. En åpen og engasjerende 

klubb gjenspeiler også Rotarys verdier. Når 

klubben arbeider for å nå målene i Club Excellence 

Award, bidrar den også til miljøet og kulturen i 

Rotary for kommende generasjoner. 

Krav til kvalifisering til Club Excellence Award er at 

klubben er aktiv, har satt mål i Rotary Club Central, 

oppnår minst 13 av 26 mål og betaler 

kontingenten sin til RI innen fristen.  

Klubbledere har tilgang til Rotary Club Central og 

kan gå inn der for å velge de målene de ønsker å 

bruke til Club Excellence Award for sin klubb. 

Klubben velger selv de målene som er mest 

relevante og oppnåelige. Mange mål bli rapportert 

av seg selv når de er markert "oppnådd" i Rotary 

Club Central.  

For å oppdatere Club Excellence Award 

1. Gå til Rotary Club Central 

2. Gå gjennom de tilgjengelige målene 

3. Bestem mål og fyll ut minst halvparten av de 

tilgjengelige målene  

4. oppnå disse målene 

5. Rapportere resultatene i Rotary Club Central 

innen 30. juni 

LYKKE TIL! 

 

https://my.rotary.org/en/

