
 
«Utfordringer som ung leder» 
 

RYLA 2026 - Program 

Fredag 16.oktober 

Kl. 17.00 – 17.30 Frammøte og registrering  og innkvartering 

   Gruppesammensetning oƯentliggjøres 

Kl. 17.30 – 18.00 Bli kjent i gruppa 

Kl. 18.00 – 18.15 Åpning v/ RYLA-leder Gro Holt 

Kl. 18.15 – 19.30 Ledelse i idretten  v/ Sondre Sande Gullord 

   Inkl. Gruppearbeid og oppsummering 

Kl.19.30 – 20.00 Hvem er vi? Gruppene forbereder en gruppepresentasjon i plenum 

Kl. 20.00 – 21.00 Middag 

Kl. 21.00 – 22.00 Sosialt samvær/ forberedelse til neste dag. RYLA-komiteen er tilgjengelig. 

 

Lørdag 17.oktober 

Kl.08.00 – 09.00  Frokost 

Kl.09.00 – 09.45 Om Rotary og måloppnåelse v/DG (distriktguvernør) Jon Ottar Ellefsen  

Kl.09.45 – 10.00 Pause 

Kl. 10.00 – 11.30 Ung leder i et team blant eldre medarbeidere v/ Johnny Brevik 

   Inkl. Gruppearbeid og oppsummering 

Kl. 11.30 – 11.45 Pause 

Kl. 11.45 – 12.55 Om politisk ledelse v/ Håkon Snortheim 

Kl. 13.00 – 14.00 Lunsj 

Kl. 14.00 – 16.00 Aktiviteter i klatrehallen 

Kl. 16.00 – 16.45 Underholdning til kveldens middag. Gruppene jobber hver for seg. 

Kl. 16.45 – 17.00 Pause 

Kl. 17.00 – 18.45 Grûnderledelse. Fra idé til handling  v/ Simon Minh-Tri Dieu 

   Inkl. Gruppearbeid og oppsummering 

Kl. 18.45 – 19.30 Pause før middag   

Kl. 19.30 – 22.00 Middag med underholdning 



 

Søndag 18.oktober 

Kl. 08.00 – 09.00 Frokost 

Kl. 09.00 – 10.30 Innblikk i politiledelse v/John Erik Vika 

   Inkl. Gruppearbeid og oppsummering 

Kl. 10.30 – 10.45 Pause inkl. utsjekk 

Kl. 10.45 – 12.15 Hva vektlegger du for å være en god, ung leder innen frivilligheten? 

v/Tove Nyhus 

Inkl. Gruppearbeid og oppsummering 

Kl.12.15 -  12.30 Pause 

Kl.12.30 – 12.45  Rotaract har ordet v/ Mads Briskodden fra Rotaract Oslo International  

Kl.12.45 - 13.00 Avslutning og evaluering  

Kl.13.00 - 14.00 Lunsj 

    Hjemreise 

 

 

 

  

  

 

   


